
月　　　日

日　　　付

　・　　　・　　　・　　
男
・
女

住所

ＴＥＬ

　・　　　・　　　・　　
男
・
女

住所

ＴＥＬ

（代表者・リーダー） 住所

ＴＥＬ

入 山 届

大 杉 谷 登 山 セ ン タ ー

大 台 警 察 署

　・　　　・　　　・　　
男
・
女

住 所

連 絡 先 電 話 番 号 （ 非 常 時 連 絡 先 ）

入　山　日　時 下 山 予 定 日 時
　　　   年　　　　月　　　日

午前・午後　　　時　　　分

登 山 者 氏 名 生 年 月 日
性
別

　　　   年　　　　月　　　日

午前・午後　　　時　　　　分

住所

ＴＥＬ
　・　　　・　　　・　　

男
・
女

住所

ＴＥＬ
　・　　　・　　　・　　

男
・
女

＊堂倉避難小屋は緊急時の為の施設です。

住所

ＴＥＬ
　・　　　・　　　・　　

男
・
女

住所

ＴＥＬ
　・　　　・　　　・　　

男
・
女

宿泊登山(往復) 宿泊登山(通り抜け) 渓流釣り 狩猟

＊登山道内での野営・焚き火等は自然公園法により禁止されています。

装備品等の携行状況

・衣類 ・雨具 ・照明具（ヘッドライト等） ・地図 ・テント（ツェルト等）

・ 食 料 日 分 ・ 予 備 食 （ 行 動 食 ） 日 分 ・ 飲 料 水 ㍑

・ＧＰＳ ・ヘルメット ・山岳保険の加入 （ 加入済み ・ 未加入 ）

入山目的 日帰り登山

月　　　日

行 動 予 定 ル ー ト

月　　　日

堂倉滝 日出ヶ岳
その他

(　　　　　　　　　　)

宿泊場所 桃の木山の家 粟谷小屋 心・湯治館

目的地 千尋滝 シシ渕
桃の木
山の家

七ツ釜滝


