
※ヤマレコ
https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-7059279.html
※ハイキングマップ
https://www.yamareco.com/modules/yamareco/showfile.php?fid=21365

　●　アクセスは高速バス　バスタ新宿⇔富士山五合目　7000円。 　●シャワー
https://www.highwaybus.com/gp/reservation/rsvPlanList?lineId=110 雲上閣が500円で入れる。

　●　通行料は2000円、協力金1000円。 https://www.unjokaku.jp/
https://www.fujisan-climb.jp/info/20240510_yoshida_trail_reservation.html 富士山五合目レストハウスのシャワーは今はやっていないとの事だった。

　●　雲上閣　一泊9000円（税金818円） 　●御中道　時間があれば次回ぜひ
https://www.fujisan-climb.jp/info/20240510_yoshida_trail_reservation.html https://yamanashi-hiking100.jp/course/detail/98

11時間25分 約１４２０ｍ
9時間46分 約17.5ｋｍ
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行動 標高差
実動 歩行

花小屋 4:37 4:45 花小屋のご来光。宿泊登山客も多数、小屋前で写真撮影していた。

東洋館 5:35 5:45 トイレ休憩。ここの山小屋は改装したてなのか、凄く綺麗だった。

剣ヶ峰 10:26 10:33 20年ぶりの剣ヶ峰山頂着。山頂にもブルが上がってきており、びっくりした。

扇屋 11:15 11:35 ここでもう一回、ココア休憩。雨が降り出し。雨具の下も装着。

トモエ館 7:50 8:00 本八合、このあたりが一番きつく感じる。

扇屋 9:03 9:37 吉田口山頂着。6時間切れなかった。SPO2=87だった。

富士スバルライン五合目 14:25 お疲れ様でした。まずはソフトクリーム。

安全指導センター 3:37 3:47 6号目で最初の一本。まだ真っ暗で、山小屋の明かりが綺麗だった。

ポイント 着 発 メモ

富士スバルライン五合目 --- 3:00 6号目のゲートが3時に開くので、それに合わせて出発。河口湖、山中湖方面の夜景が綺麗。

富士山・吉田口 37776m

アコンカグア・トレーニング２
難 易 度 ：★★☆

疲 労 度 ：★★★

あっぱれ度 ：★★☆

前夜発日帰り

交通費 20466円

'２４.７/２４
前夜日帰８０

五合目ゲート

※コースタイムは我々の

休息を含む概ねの時間。

W

全ての山小屋でトイレ

使える、200円剣ヶ峰

吉田口下山道

富士山測候所のドームは撤去さて

て今は無い。20年ぶりの山頂。

山頂クレータ

中央が剣ヶ峰

鳥居をくぐ

れば山頂

お鉢巡りは楽しい。

山頂が近づく。８合くらいがきつい。

花小屋でのご来光

６合から見上げる、月夜の山小屋の明かり２３日夕方には晴れた

２４日も朝のうちは良かったが、

午後から風、霧が出た。

無事下山

お疲れ様

お鉢巡りしたため

山頂滞在時間が2

時間半ほど確保で

きた。

山頂バナナ
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