
※ヤマレコ
https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-8455772.html

※筑波山ハイキング地図
https://mount-tsukuba.com/journal/course-review-05/

※ライブカメラ
女体山合流地点 御幸ヶ原

　●　取手⇔筑波山往復で93.5km ●　椎尾山薬王院 HP
 93.5km/8.1km/l*161円 =1858円 ●　つくし湖調整池駐車場HP
　●　筑波山第4駐車場 500円 ●　筑波山神社 HP

●　筑波山観光案内所 HP
※坊主山西登山口の記事 HP ●　筑波山青木荘　　日帰り入浴1200円 HP

●　筑波山旧郵便局 秋の公開日　11/1～3 インスタ

8時間58分 1138m
7時間2分 16.1km
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行動 標高差
実動 歩行

ポイント 着 発 メモ

筑波山第４駐車場 ---- 6:30 暑いため、車中泊を止め、早出で取手を出発。今日は長丁場になる。

つくし湖 8:20 8:34 筑波山神社からつくし湖まで２時間。駐車の車多かった。トイレあったが、途中で大キジ。

中間道出合（林道鬼ヶ作線） 9:47 10:02 中間道で一本。親子が丁度降りて来て話をした。オオムラサキが見れた。

大石重ね 11:03 11:17 ようやく急な階段が終わり、大石重ねで１本。居合わせた叔母ちゃん達が元気。

御幸ヶ原 11:58 12:45 男体山山頂のあと、御幸ヶ原で昼食。曇っており暑く無かったのでカップ麺にした。

弁慶茶屋 13:43 13:56 弁慶茶屋まで来ると、岩ゴロゴロが終わるのでほっとする。まだ登っていく人が結構いる。

つつじヶ丘 14:25 14:38 つつじヶ丘に下山。自販機でコーラ購入。予定より早く降りてこれた。

筑波山第4駐車場 15:28 ---- 無事下山。蝶見れたし、坊主山山頂確認できたし、何より薬王院から登れ良い山行になった。

難 易 度 ：★☆☆

疲 労 度 ：★★☆

あっぱれ度 ：★★☆

'２５. ７/２１
日帰り

１２０ 薬王院から筑波山 877m 
汗だくの筑波山【Solo】

ＰW ＰW

交通費2358円

コオニユリ

ＰW

※コースタイムは我々の
休息を含む概ねの時間。

写真撮影含んでいます。

男体山

女体山

坊主山

上：薬王院

右：薬王院三重塔

天文19年(1550)の大火で焼失。寛文6年

(1666)に来山した本孝法印と、法弟尊孝

法印が、40年をかけて再建。

薬王院名物の階段

700段以上とか。

結構急な階段もあった。

日本百名山

サルスベリの花（鮮やかなピンク）

坊主山ピストン
前回、坊主山北登山道から登ったが、山頂

分からず通り過ぎてしまったので、今回、山

頂の三角岩の写真を撮影してきた。
ヤマスタ（大石重ね）。お参りの際、小石を

持って登り、願いが届くようにと小石を神様

の傍においたものが塚になったとされる。

今日の蝶
左： ツマグロヒョウモン（メス）

山頂連絡路

中： ツマグロヒョウモン（オス）

女体山山頂

下： オオムラサキ（オス）、国蝶

薬王院コースの中間道交差点

※山頂連絡路でアサギマダラも見た

が、写真は撮れなかった。左下は

2013年の天城山で、今回では無い。

筑波山で初めて見た。
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今回のヤマスタ

大石重ね

ＰW

つくし湖。駐車場は12台のみで満車。

登山口先の路肩も多数停められる。

大石重ね

※オニヤンマ君効果
万能では無かった。多少、効果があ

るくらいかな。次回は、帽子に防虫

スプレーを併用して効果を見てみる。

これを付けていると、色んな人
に声をかけられた。筑波山観光

案内所でも300円で売られてい
た。

アサギマダラ

2013年

オオムラサキ

ツマグロヒョウモン

ツマグロヒョウモン
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